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Kontaktinformation

Adresse Brigadevej 50 , st , 110

Postnummer 2300

By København S

Telefon +4550402459

E-mail info@psykologcamma.dk

Introduktion - lidt om mig

Psykolog (Cand.psych.) med bred erfaring indenfor klinisk psykologi, projektledelse, digital formidling, musikskabelse,
organisatorisk udvikling, DEI og politisk non-profit arbejde. Jeg brænder for at facilitere meningsfuld forandring hos
mennesker samt skabe en bæredygtig og ligeværdig fremtid for ALLE, indenfor de planetære grænser. Dette har gør
jeg politisk, erhvervspsykologisk og kreativt gennem musik. Jeg har samarbejdet med en bred vifte af virksomheder og
NGO’er herunder, HBO, KODA, Folkekirkens nødhjælp, Dansk flygtningehjælp, Dansk Industri, Danske Populær
Autorer (DPA), Research Humanity, mm.

Arbejdserfaring

Bestyrelsesmedlem - Danske Populær Autorer (DPA)

Marts 2025 - Januar 2026

Arbejdsopgaver

Ledelse, strategisk udvikling af kulturpolitik samt
værdiskabelse for foreningen og den danske
musikbranche.
 
Det blev jeg særlig god til

Jeg har fået kompetencer ift. organisatorisk ledelse og
udvikling af strategier både på et operationelt niveau og i
bredere kulturpolitisk arbejde.

Projektleder (med ansvar for skabelse af erhvervsrapport)

- (i samarbejde med KODA, Københavns Universitet og

Research Humanity)

Arbejdsopgaver

Fondssøgning, projektledelse og udarbejdelse samt
formidling af psykologfaglig erhvervsforskning
 
Det blev jeg særlig god til

Jeg fik dybdegående kendskab til fondssøgning, ledelse på
tværs af fag og strukturering af arbejdstid for mig selv samt
mit team. Derudover lærte jeg enormt meget om forskellen
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August 2025 - December 2025
på formidling af forskning i en erhversmæssig kontekst vs.
akademisk kontekst.

Rådgiver og DEI-konsulent - Sabaah (NGO)

Januar 2024 - Juli 2025

Arbejdsopgaver

Rådgivningssamtaler med racialiserede queer individer,
panelsamtaler samt konsulent arbejde ift. DEI . med
toppolitikere, virksomheder og interesseorganisationer.
 
Det blev jeg særlig god til

I rådgivningen udviklede jeg terapeutiske kompetencer og
praksiserfaring med klinisk psykologfagligt arbejde. Som
DEI-konsulent blev jeg god til til lederskab, tværfagligt
samarbejde og politisk arbejde både operationelt og
konceptuelt.

TV- og radiovært - Danmarks Radio

Januar 2022 - April 2024

Arbejdsopgaver

Udvikling, skabelse og formidling af indhold til TV og radio
 
Det blev jeg særlig god til

Jeg fik bredt kendskab til mediebranchens struktur samt
færdigheder til at formidle og skabe samfundsrelevant
indhold i et højt tempo og til tider under press.

SOME-medarbejder (Content Creator) - Selvstændigt

Januar 2022 - Januar 2024

Arbejdsopgaver

Tilrettelæggelse, skabelse og deling af digitalt indhold til
hhv. Instragram, Youtube, Facebook og TikTok
 
Det blev jeg særlig god til

Jeg fik en dybdegående forståelse for digital marketing,
kommunikation samt kontrakt udarbejdelse, samarbejde
og lønforhandling med alt fra NGOér, Ambassader,
politiske institutioner til de største virksomheder i
Danmark.

Aflaster for barn med handicap - Københavns Kommune

Januar 2020 - December 2023

Arbejdsopgaver

Omsorgsarbejde for dreng med cerebral parese og
autisme. Herunder hentning fra skole, leg og hjælp til mad
via sonde.
 
Det blev jeg særlig god til

Jeg har fået en dybdegående forståelse for
omsorgsarbejde med et funktionsnedsat barn. Derudover
har jeg fået praksis indsigt i autisme hos et barn og
hvordan man strukturerer leg og omsorgsarbejde i
neurodivergente rammer.
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Uddannelse

Cand.psych. - Københavns Universitet

2023 - 2026 - Lang videregående uddannelse

BA. psych - Københavns Universitet

2020 - 2023 - Kort videregående uddannelse

Kvalifikationer

Lærenem
Selvstændig
Struktureret
Omsorgsfuld
Kreativ
Analytisk
Udadvendt
Empatisk

Sprog

Dansk

Forståelse Flydende/modersmål

Tale Flydende/modersmål

Læse Flydende/modersmål

Skrive Flydende/modersmål
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Engelsk

Forståelse Flydende/modersmål

Tale Flydende/modersmål

Læse Flydende/modersmål

Skrive Flydende/modersmål

Frivilligt arbejde

Ambassadør - Girltalk (NGO)

Januar 2022 - November 2024

Som ambassadør for Girltalk lavede jeg oplysningsarbejde
ift. mental sundhed og trivsel målrettet unge kvinder og
piger. Jeg fik bred indsigt og opkvalificering i
problematikker, der relaterer sig til den mentale sundhed
for unge kvinder og piger - herunder selvværd,
kønsidentitet og kropsbillede. Derudover fik jeg indsigt i
det politiske arbejde med kvinder og pigers rettigheder.

Kørekort

Stor knallert (AM)

Lille motorcykel (A1)

Almindelig bil (B)

Lille knallert (LK)

Links

Camma - LinkedIn



CV for Camma Alrøe Okotie

CV side 5 af 5

https://www.linkedin.com/in/camma-alrøe-okotie-
790a53327

https://www.linkedin.com/in/camma-alr%C3%B8e-okotie-790a53327
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